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“Eu ndo preciso ser reconhecido por
ninguém. A minha gloria é fazer
com que conhecam a Ti. E que
diminua eu e que tu cresgas,
Senhor...”

Ao leitor minhas desculpas
pelas palavras repetidas sei que
pode parecer desconfortavel, sei
ainda que nosso Senhor também
prefere uma oracdo com mesma
sinceridade mas com menos
palavras repetidas. Porém foi a
maneira que encontrei de deixar
claro que o meu Senhor se cha-
ma Jesus Cristo, tnico Deus e
Senhor diante de um adversario

que tenta se colocar diante dos
homens como se fosse Deus.

“Sede sébrios e vigilantes. O vosso
adversdario, o diabo, anda em
derredor como ledo que ruge,
procurando a quem devorar. Resisti-
lhe, firmes na fé, certos de que iguais
sofrimentos atingem também os
vossos irmados pelo mundo afora.”
1Pd(5, 8-9)
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Peco a Jesus Cristo nosso Senhor que este testemunho possa ajudar
em beneficio as almas do meu avd paterno Manoel Misquita e Dalmo
José Talarico Misquita.

Que nosso Senhor possa santificar a todas as almas, também as que
estdono purgatorio.






Agradecimentos

Agradeco primeiramente a Cristo que em todo momento me
sustentou e me manteve de pé, sem ele ndo conseguiria escrever esse

livro.
Agradeco aos padres Paulo Henriques Barreto e Alexandre

Rodrigues Mothé que puderam me ajudar e aconselhar em horas
dificeis.
Agradeco aos poucos familiares e amigos que puderam permane-

cer comasuaamizade.

Pedro Henrique Vasconcellos



Dom Roberto Francisco Ferreira Paz
Bispo Diocesano de Campos dos Goytacazes

IMPRIMATUR

A pedido de Dom Roberto Francisco Ferreira Paz foi adicionado parte do documento
“Inconciabilidade entre fé cristd e maconaria” da Congregacao da Doutrina da fé.

Concedemos o Imprimatur a obra de Pedro Henrique Vasconcellos Mesquita:
Vivendo a perseguigdao com Cristo

Diocese de Campos dos Goytacazes, 30 de julho de 2020.

o -
P ——
7~

+Dom Roberto Francisco Ferreira Paz
Bispo Diocesano de Campos dos Goytacazes



Trecho do documento publicado pela Congregacdo da Doutrina da Fé em 23 de Fevereiro de 1985:

http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_19850223 declaration-masonic_articolo_po.html)
(http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_19850223_declaration-masonic_articolo_it.html)

INCONCIABILIDADE ENTRE FE CRISTA E MAGONARIA

Desde que a Igreja comecou a se pronunciar sobre a Magonaria, seu julgamento
negativo foi inspirado por multiplas razdes, praticas e doutrinas.Nao responsabilizou
a Maconaria apenas pela atividade subversiva contra ela, mas desde os primeiros
documentos pontificios sobre o assunto e, em particular, na Enciclica " Humanum
Genus" de Ledo XIII (20 de abril de 1884), o Magistério da Igreja denunciou na
Magconaria ideias filosoficas e concepgdes morais opostas a doutrina catolica. Para
Ledo XIII, eles remontavam essencialmente a um naturalismo racionalista, inspirando
seus planos e atividades contra a Igreja. Em sua Carta ao Povo Italiano "Custodi"

(8 de dezembro de 1892) ele escrevia: "Recordemos que o Cristianismo ¢ a
Magconaria sio essencialmente inconciliaveis, de modo que inscrever-se em um
significa separar-se do outro".

Sé Jesus Cristo ¢, de fato, o Mestre da Verdade e s6 Nele os cristdos podem encontrar
a luz e a forga para viver segundo o designio de Deus, trabalhando pelo verdadeiro
bem dos irméos.






Sumario

INELOAUGAO o 01-02
O INICIO vttt e ereeerae e 03-07
O QUE U VI . 08-13
O que €U SeNt ......ccoeuiviiiiiiiiiiiiicce 14-17
INa Pratica ......cccoveviiiiiiiiii 18-20
CRIUIAT e 21
CompPUtadOr ..o 22
=274 1T T YRR 23
INO TANSITO eviieieieee e ettt eere e e eaaee e 24
o107 01 o 1= RO 25
AN LT e <) 01 1 Uo ) = NP 26
PensSamentos .........ccoeeeeviiiouieeieee et 27-29
Nao desista, coragem! ..o, 30
DePIeSSA0 ....couiuiiiiiiiiiiiiicc e 31
o <y 0 X Te (o 1= SR 32-33
[ETEJa c.ooviiiiccc 34-37
Abandone as Superticies ............cocovveeueirinerueiecinneeeeeeeenenes 38
AIMUZAAES ... 39-40
B =Y o7 11 o TR 41
Paciéncia € perdao .........cccoeieiininiiiiic e 42
Familia ...c.oooviieiieecece e 43
Caridade ....oveeeeeeeeeee e 44-45
IMATHITIO 1oiiviieiie ettt et et eareas 46-47
A Histéria de S30 FranciSCo ........oveeveeveeieeeeieecieceeeeeeieeeeennns 48
Bl e 49-50
INEETSECAD ..o s 51-52
Invocacdo ao Espirito Santo ..., 53
IMIISSAS wevveieeiteee ettt ettt eee e et eetv e e e e e e aa e e e eearee e eereeeeeanes 54
AleGTIA ..o 55-56

Algumas Estratégias usadas contra mim durante a perseguicao

Precipitaclo ......ccccceviiiiiiiiiiiii s 57



GOTAL CONTUSTO vt e e e e eeeeeeeeeeesaeaeeens 57-58

OMUSSAOD ..ttt et e et et e etae e a e e aeeeveeeaeeenns 58
PSCICOLOZIA ... 58-62
PIeSSA0 e 62
IMLEAOS ettt ettt ettt eae e 62-63
Vaidade ....oovooeeiieiieeeceeee e 63-64
CULEUTA oottt eane e 64-66
IMIUSICA .ttt ettt e e aaeeane s 66-70
INFOIMALICA .viivieiieiieiictece et e 70-73
JOZOS e 73-75
Pornografia ..........ccccceueiiiiiiiiiiiiiiicic e 75-81
(@0 AV S 1CTF: Lo RS 81-83
| = TSECT= Yo Lo TSR 83-84
A = Voo o TSRS 85-88
IMAGCONATIA ..evvieeiieeiietiieiie ettt ve b e beeaeeabeerbeeare e 89-90
A, [<Te STl oY= T TR 91-92
Policiais € MIlItares .........ccccoveeveeeeeeieeeeee e 93-94
OFACOES ...ttt e e e e et e e e e aeeeaeeeaee s 95-96

CONCIUSAOD e e e e e e e e e eeeeeeeee 97-98



Apresentacao

Pego a nosso Senhor Jesus Cristo que me oriente a cada linha deste
livro que a virgem Maria esteja intercedendo por mim e por todos nés
para que ao final de nossa passagem neste mundo possamos estar com
nosso Senhor Jesus, que tenhamos a coragem de tomar a nossa cruz e

segui-lo de modo a passar pela porta estreita.
“Entrai pela porta estreita! Pois larga é a porta e espagoso o caminho que

leva a perdigdo, e sdo muitos os que entram! Como é estreita a porta e apertado o

caminho que leva avida, e poucos sdo os que o encontram!” (Mt 7,13-14)
Este livro foi escrito utilizando passagens com a traducao da Biblia

Cancdo Nova e o catecismo da Igreja Catdlica. Recomendo que seja
utilizado sempre como auxilio o uso de uma biblia com traducdo autori-
zada pela daIgreja Catdlica.

Pedro Henrique Vasconcellos






Introducao

Minha intencao neste livro é dizer como foi e ainda é a perseguigao
vivida por mim que eu falo no titulo do livro. Nao possuo inimizade
entre meus irmaos de todos os credos, acredito que nao lutamos contra
um inimigo de carne e osso como diz em (Ef 6, 10-12) “Enfim, fortalecei-vos
no Senhor, no poder de sua forca: revesti-vos da armadura de Deus, para que
possais resistir as ciladas do diabo. Pois a nossa luta ndo é contra sangue e carne,
mas contra os principados, as potestades, os dominadores deste mundo

tenebroso, os espiritos malignos espalhados pelo espago.”
Logo devemos amar da mesma forma que Jesus amou e deixar de

lado qualquer inimizade entre nossos irmdos, mesmo aqueles que
decididamente, sabendo o mal que faz a si e ao préximo decide ser os
bracos e pernas desses espiritos malignos. Sabendo que existem ainda
outros tipos de situagdes de pessoas em diversos niveis de compreensao
do que fazem, por isso devemos trazer a nossa consciéncia outra

realidade: a dendojulgaras pessoas.
“Nado julgueis, e nio sereis julgados. Pois com o mesmo julgamento que

julgardes os outros sereis julgados; e a mesma medida que usardes para os outros
servird para vos.” (Mt 7, 1-3), mas saber analisar e discernir as boas e as

mas atitudes.
Ja passei por dois momentos mais dificeis nesse sentido, o primeiro

h& 2 anos atrés e nos dias atuais ainda acontece, mas de forma mais dificil

ocorreuno inicio e 2019.
Na primeira vez estava afastado de Deus e foi terrivelmente mais

dificil de suportar e somente por intervengdo divina fiquei vivo, nos dias
de hoje eu procuro estar sempre com nosso Senhor Jesus Cristo, a
dificuldade e o sofrimento ainda existe, tanto na luta com minha prépria
carne quanto por parte da perseguicdo em si, sobretudo naqueles
momentos em que por distragdo paro de olhar para o Senhor e alguém
faz uma piada ou zomba dizendo: “se eu estivesse fazendo tudo errado
ndo tinha problema, serd entdao que ndo devo deixar de querer fazer o
certo e voltar a fazer o errado?”, serd entdo que alguma coisa seria
melhor do que estar no caminho do Senhor com esperanca e fé na



salvacao eterna? Desde o inicio os cristaos sempre foram perseguidos e o
Senhor foi e é para nés um reftigio seguro , como no salmos 138 “Se ando

no meio da angustia, tu me conservas a vida;”
Gostaria ainda de deixar claro que o que vivi e tive experiéncia, e

que coloco neste livro tem como objetivo ajudar a aqueles que passam,
passaram ou que algum dia venham a passar pela perseguicdo, nao
tenho como objetivo causar nenhum tipo de conflito. Por isso na
autoridade de nosso Senhor Jesus Cristo digo para aqueles que estdo
afastados dos caminhos de Deus que nao atrapalharem o meu trabalho,
pois me coloco nas médos de nosso Senhor Jesus para ser dele servo e
instrumento na vida de meus irmdos. E que no momento em que
decidirem retornar para o caminho de Deus que é Jesus Cristo a porta

estaaberta.
“De fato, Deus amou tanto o mundo que deu seu filho tinico, para que todo

aquele que nele crer nio pereca, mas tenha a vida eterna. Pois Deus enviou seu
filho ao mundo, ndo para condenar o mundo, mas para que o mundo seja salvo

porele.” (Jo3,16-17)
Caso o livro ndo ajude diretamente a vocé, certamente podera

ajudar a alguém que vocé ama, tem amizade ou quer o bem, que esteja
passando por situacao semelhante.



O Inicio

O ano era 2016 estava no més de setembro eu morava em Sao José
dos Campos / SP, trabalhava de dia e de noite cursava um curso de
auxiliar de veterindria. Trabalhava como técnico de informatica em
uma empresa ha alguns quildometros de casa, eu era novo na empresa e
fazia um periodo de teste de 3 meses experiéncia, no altimo més desses
trés meses eu me sentia estranho, eu trabalhava normal fazia os
trabalhos normalmente e de noite ia fazer meu curso, mas algo estava
errado eu ndo sabia entender o que era o ritmo dos meus pensamentos
estavam mais acelerados do que o normal e eu estava andando afastado
de Deus ia na capela as vezes, mas ndo estava frequentando as missas,
porém em um fim de semana eu decidi ir na missa. Estava nos tltimos
bancos da igreja e participei da missa normalmente e achei estranho
quando dois homens que também estavam nos tiltimos bancos da igreja

comentaram sobre alguma coisa mas pareciam estar falando comigo.
A semana passou e eu ainda me sentindo estranho, mas resolviira

uma cachoeira proxima a Penedo - RJ que hd tempo queria conhecer.
Peguei minha moto e fui até 14, cheguei num sabado de manha pra voltar
no domingo. Quando foi de noite eu sai da pousada onde tinha me
hospedado e fui lanchar, entdo fui andando até a lanchonete, onde pedi
um lanche e sentei na mesa, enquanto esperava o lanche percebi que
havia um casal que olhava pro celular e conversava um com o outro e
olhava para mim, eu fui ver se meu lanche estava pronto e nao dei
atengdo a isso também, depois de lanchar fui dormir mas durante a noite
ndo conseguia adormecer, meus pensamentos pareciam estar
acelerados e eu ndo conseguia dormir e mal dormi esta noite. Quando foi
no domingo eu peguei a moto e fui na cachoeira que queria ir chegando
la, dei um mergulho na cachoeira e logo sai, mas me sentia muito
estranho e novamente vérias das pessoas que estavam 14 me olhavam
como se conhecessem e riam mas quando eu as olhava e elas pareciam

disfarcar, mas também nao procurei dar atencdo a isso, depois de ficar 1a



por mais um tempo, peguei a moto e voltei para Sdo José dos Campos
mas estava muito agitado tudo na estrada parecia confuso e mesmo
quando parei em um posto de gasolina todos pareciam me conhecer,

segui a estrada e chegueia Sao José dos Campos, por graca de Deus.
Na segunda-feira fui trabalhar e era o fim do meu periodo de

experiéncia na empresa, percebia na empresa que também o pessoal que
trabalhava comigo estava meio estranhos como se falassem a meu
respeito, eu ndo entendia nada e estava cada vez mais confuso mas
conseguia fazer os atendimentos e fazer o trabalho porém nessa semana
ndo assinaram para eu continuar e eu fiquei sem trabalho, quando foina
quinta-feira de noite no curso de veterinaria tinhamos que fazer uma
apresentacdo, no caminho para 14, na rua passei por algumas pessoas
que falavam sobre morte, ela no curso também alguns colegas do curso
estavam meio estranhos, no mesmo momento em que falei no Whatsapp
com minha mae dizendo que eu estava achando que estava sendo
perseguido e que parecia que o pessoal do curso sabia, no mesmo
instante um colega balancou a cabeca positivamente, achei que era
coincidéncia e deixei pra l4. Nessa mesma noite me desentendi com uma
professora por que eu ndo podia fazer a apresentacao de bermuda. Fui
pra casa sem apresentar o trabalho, antes passei na igreja procurei o
padre e fui me confessar estava muito agitado havia um sentimento em
mim de que eu estava em perigo de morte, ndo entendia o que estava
acontecendo e tinha uma muita vontade de me confessar, muito confuso
e com o0s pensamentos muito acelerados, eu ndo entendia o que estava
acontecendo. No dia seguinte de manha a diretora do curso me liga
dizendo que eu nado poderia ir no curso naquele dia pois eu estava
suspenso, passei esse dia inteiro em casa sem conseguir pregar os olhos e
com os pensamentos muito acelerados. Liguei pra minha mae e
expliquei a ela o que estava acontecendo e que eu achava que estava
sendo perseguido, ela me aconselhou a voltar pro Rio. No dia seguinte
de manha peguei algumas roupas coloquei na mochila com a minha
biblia e voltei para o Rio de Janeiro, dentro do 6nibus também tinham
pessoas que pareciam me conhecer e algumas riam, chegando no Rio



peguei outro 6nibus para Macaé, que é onde minha mae mora, fomos a
um psiquiatra que me fez algumas perguntas e me disse que estava
tendo um surto psicético e me receitou um remédio para diminuir os
niveis de dopamina do meu organismo pois ele disse que era isso que

causava o surto, ele pediu para que eu tomasse o remédio por 2 anos.
Assim que comecei tratamento me sentia muito angustiado,

confuso e com uma sensag¢ao de eu ndo ser eu, acabei entrando também
em depressdo. Depois de ir na missa e ter me confessado em Sao José dos
Campos/SP s6 fui na igreja mais uma vez me confessar mas nao
frequentava e nem ia as missas. Durante os 7 meses seguintes a sensacao
de perseguicdo existia mas foi diminuindo e também os pensamentos
que antes ficavam acelerados, havia também uma angtstia, tomando a
medicagdo diminuiriam os pensamentos que ficavam acelerados e as
noites de insonia. Quando foi em maio de 2017 consegui um emprego e
eu voltei a trabalhar, mesmo com depressdo e ainda inseguro até para
coisas simples e ainda pessimista, mas com o fluxo de pensamento
proximos do normal. De forma resumida esses foram os acontecimentos
na primeira vez que vivia perseguicao.

Depois de 2 anos trabalhando, gracas a Deus mais confiante e
otimista, abri uma MEI no final de 2018 para além de trabalhar como
funcionario poder pegar outros trabalhos, pois tinham aparecido
algumas oportunidades de eu trabalhar como prestador de servico.
Voltei a ir a missa em dezembro e quando foi Janeiro de 2019 me
confessei e disse ao padre que estava pensando em entrar pro semindrio
e queria saber a opinido dele e ele incentivou o meu desejo de entrar pro
semindrio e até combinamos de no dia seguinte ir a uma obra social que a
igreja apoia. Mas quando foi no dia seguinte, que era um domingo, ele
nao pode celebrar a missa e foi avisado durante a missa que ele havia
ficado doente. Nos dias seguintes tinham voltado tudo aquilo que eu
tinha vivido antes: pensamento acelerado, perseguicao, angtstia, medo,
insonia, s6 que dessa vez depois de me confessar eu ndo me afastei de
Deus mas me aproximei ainda mais, indo as missas e sempre que podia
ia adorar a Jesus na capela. Alguns dias se passaram e em meu ambiente



de trabalho algumas pessoas também estavam diferentes e me
passavam trabalhos um atras do outro, ndo que isso ndo fosse normal
mas era numa frequéncia fora do padrao dos tltimos 2 anos, onde ficou
claro que o objetivo era me atribular, eu rezava enquanto trabalhava e
gracas a Deus consegui atender todas as tarefas, e um dia um amigo no
meu ambiente de trabalho me fez o convite “Vocé ndo quer vir pro lado
do mau?” eu ndo entendi nada na hora e ndo respondi nada, os dias se
passaram e eu pouco a pouco fui dizendo com meus atos que ndo queria
aceitar esse convite e disse depois de uns dias a pessoa que me convidou
para ele ndo se entristecer pois eu tenho amizade por ele, mas que eu nao

ia aceitar a proposta que ele tinha feito.
Durante esses dias depois da minha confissdao com o padre em

Janeiro eu sempre ia a missa ou na capela depois do trabalho e nas ruas,
enquanto eu ia caminhando até o estacionamento as pessoas passavam
por mim e mesmo sem eu as conhecer pareciam saber de coisas da minha
vida mesmo dentro da igreja quando eu ia na missa havia pessoas que
pareciam falar de mim, até que um domingo na hora da missa durante o
momento de cumprimentar dando a paz de Cristo algumas pessoas ao
meu redor me cumprimentaram de maneira estranha, lembrei entdo de
que algumas vezes na comunidade catélica que eu fazia parte
conversavamos sobre os catdlicos ndo poderem ser macons lembrei de
alguns alertas a respeito disso e comecei a perceber que na verdade o que
parecia uma impressdo minha poderia ser um trabalho da magonaria,

continuei a participar da missa normalmente.
Na semana seguinte a situacdo se intensificou eu moro em uma

casa de esquina e muitos carros que passavam proximos a minha casa
buzinavam, as vezes mesmo de madrugada, entao nas ruas eu ouvia
bobagens, no transito quando eu pegava a moto alguns carros se
colocavam ao meu redor e aceleravam o motor do carro alguns
passavam bem perto da moto, psicologicamente meus pensamentos
estavam acelerados e eu ainda tentava entender o que acontecia, passei a
sentir dores pelo corpo sem explicagdo, durante a noite eu procurava

fazer minhas ora¢des com a biblia rezar o terco e ir dormir, as vezes



acordava com uma buzina, as vezes acordava angustiado, as vezes
acordava com alguém no apartamento de cima batendo alguma coisa no
chao, todas essas coisas seguiram acontecendo de Janeiro a Abril,
depois disso se tornou menos intenso mas ainda persiste, pois considero
que o simples fato de se passar informacdes de minha localizagdo para
outras pessoas, para que quando elas passem por mim digam alguma
coisa, se fosse s6 algo assim ja posso dizer que é perseguicdo. Se nao
fosse pela graca de Deus ndo estaria vivo, pois em muitas e muitas vezes
me viem perigo demorte. A Jesus toda honra gléria e louvor.

Z

Procurar fazer o certo sempre é um caminho trabalhoso neste

mundo mas é o que devemos fazer.
Havia uma grande familia que precisava atravessar um caminho

para chegar em suas casas, onde seu Pai e o seu filho primogénito as
construiu ele ja havia passado pelo caminho e os aguardava em um
lugar lindo, em uma mesa farta em um grande banquete junto a muitos

outros familiares que também passaram pelo caminho.
No caminho havia um ledo, quando iam atravessando alguns o

ledao feria outros o ledo matava, alguns conseguiam passar pelo
caminho, mas alguns dos que conseguiam passar pelo ledo ficavam com
medo de voltar e avisar aos outros, os que eram feridos uns morriam
outros conseguiam escapar mas também ndo avisava aos outros e os que
eram pegos ndo s6 ndo voltavam para alertar os que ainda teriam que
passar pelo caminho mas ainda passaram a ajudar o ledo a encontrar e

atacar os seus proprios irmaos.
(CIC §1816): O discipulo de Cristo ndo deve apenas guardar a fé e

nela viver, mas deve também professé-la, testemunha-la com firmeza e
difundi-la: “Todos devem estar prontos a confessar Cristo perante os
homens e segui-lo no caminho da cruz, entre perseguicdes que nunca
faltam a Igreja”. O servico e o testemunho da fé sdo requisitos da
salvacao: “Todo aquele, pois, que se declarar por mim diante dos homens,
também eu me declararei por ele diante do meu Pai que estd nos céus. Aquele,
porém, que me renegar diante dos homens, também eu o renegarei diante de meu
Paique estanos céus”. (Mt 10,32-33)



O que eu vi

Nesse momento olhando pra trds, na primeira vez que fui
perseguido vejo que durante o periodo de um ano em que eu morava em
Sdo José dos Campos as pessoas do meu convivio pareciam normais em
relacdo a mim e tinha uma rotina normal. Eu tinha bom convivio com os
vizinhos onde morava, que era um pequeno quarto de aluguel, eu saia
de casa as 7h mais ou menos e voltava por volta das 22h quando eu
chegava, 14 era quase sempre frio de noite entao eu logo entrava pro meu
quarto, mas as vezes conversava com os vizinhos no corredor, eraum do
Rio de Janeiro, uma de Minas Gerais e outros dois de Sao Paulo tinha
ainda outros cinco vizinhos que moravam no mesmo terreno. Nunca
houve desentendimento meu com ninguém pelo contrario de vez em
quando cada um levava uma panela com alguma coisa e nos jantdvamos
juntos, e famos conversando sobre qualquer coisa. Nos fins de semana
eu ia na feira comprava algumas coisas para comer durante a semana,
outras coisas que nao tinha na feira eu comprava em um super mercado

perto de casa durante a semana.
Quando cheguei em Sao José ainda nao tinha levado minha moto

pra 14, entdo entrei em um site de compra e venda e comprei uma
bicicleta, fui até o supermercado onde ficou combinado do vendedor me
entregar a bicicleta, eu usei o Google maps do meu celular, fui andando
até 14, ndo conhecia bem a cidade e ndo queria parar em lugar errado
caso fosse pegar um Onibus, chegando 14 peguei a bicicleta e fui pro
curso, ja era quase 18:30h que era quando o curso comegava. La muita
gente tem o habito de andar de bicicleta e meu primeiro trabalho e meu

curso eram proximos da minha casa.
O primeiro dia do curso de veterinaria foi excelente todo o pessoal

do curso super gente boa, os professores também, todo mundo se
apresentou e no decorrer do curso fui gostando ainda mais de estar ali e
fazer aquele curso super interessante com uns colegas de curso super
motivados, as aulas pareciam voar quando eu percebia ja era hora de ir



pracasa. Também no curso durante o periodo que eu estive ld nao houve
desentendimento ao contrario houve grande entrosamento ja que todo

mundo ali eraapaixonado pelo curso.
Meu primeiro trabalho enquanto eu estive em Sdo José dos

Campos/SP foi em uma provedora de internet a radio, eu vi o antincio
pelo site enviei o curriculum por e-mail e um ou dois dias depois me
ligaram para eu fazer uma entrevista. No dia da entrevista eu estava
ainda me adaptando com a cidade, acho que tinha uns 2 meses que eu
estava procurando emprego e ja tinha feito algumas entrevistas sem
sucesso e eu fui até 14 de bicicleta. Fiz a entrevista e ao final o dono da
provedora disse que eu estava aprovado e que era pra eu comecar no dia
seguinte. Fui trabalhar, meu trabalho era subir nos telhados das casas
dos clientes da provedora instalar um rddio de comunicacao
direcionado com antena da provedora. Eu gostei muito por que estava
sem trabalho e precisava pagar o curso de veterindria, fiquei nesse

trabalho por cinco meses sem desentendimentos ou brigas também.
No dltimo més desses 5 meses estava me sentindo um pouco

estranho com os pensamentos um pouco acelerados, eu ndo entendia o
que era, mas ia trabalhar assim mesmo me lembro que em um dos
altimos atendimentos de ter tido a impressao de o dono da casa onde eu
fazia o atendimento conversava alguma coisa sobre mim mas eu j
estava me sentindo estranho com o pensamento acelerado, procurei
fazer rapido o trabalho e seguir os outros atendimentos, em um dia de
abril enquanto esperava instrugdes do dono da provedora num bairro
onde eu ia fazer um atendimento e minha familia me liga da minha
cidade no Rio de Janeiro e me avisa que meu avd materno havia
morrido. Eu fiquei muito triste, foi praticamente ele que me criou junto
com minha avé. Alguns dias depois por causa de um desentendimento

bobo no trabalho fuimandado embora.
Passaram alguns dias e eu fui na minha cidade em Campos - RJ ver

minha familia, pois ainda fazia pouco tempo que meu avd tinha falecido,
na volta decidi que iria pra Sao José dos Campos/SP com minha moto,
uma titan 150, que estava guardada, mais de 12h de viagem e eu parei



varias vezes no caminho até chegar, gracas a Deus.
Depois de aproximadamente trés meses procurando trabalho

encontrei um emprego de analista de suporte, no trabalho eu tinha bom
relacionamento com todos e procurava sempre atender bem durante os
meus trabalhos. Enquanto estava no terceiro més do periodo de
experiéncia na empresa percebi meus pensamentos ainda mais
acelerados no trabalho, depois que saia do trabalho pegava minha moto
e nas ruas, no curso, na lanchonete e em todo lugar que eu ia todos
pareciam falar algo sobre mim, quando tudo isso aconteceu. Alguns dias

depois eu voltei pro Rio de Janeiro.
No dia de voltar pro Rio Janeiro eu ndo conseguia dormir a

sensacao era de pensamentos muito acelerados, confusos e eu sentia
medo. Eu morava perto da rodovidria e quando amanheceu eu fui
andando até 14, nas ruas algumas pessoas me olhavam como se me
conhecessem antes de chegar na rodovidria estava tdo fora de mim e com
uma sensac¢ao muito forte de que corria risco de morte que olhei uma
arvore abracei e dei um beijo nela me despedindo, depois continuei a
andar até chegar a rodoviaria. Chegando fui ao guiché, na fila, algumas
pessoas me olhavam e riam, comprei a passagem e fui pro 6nibus. Entrei
no dnibus e segui em dire¢do ao Rio de Janeiro, dentro do dnibus sentei
na minha poltrona, dentro do 6énibus também havia pessoas que me
olhavam como se me conhecessem ou falava algo como se falasse pra
mim, os pensamentos estavam muito acelerados pra completar ouvia
um barulho parecido o de um helicéptero e achei que ele me perseguia

também.
Chegando no Rio de Janeiro minha maée foi me esperar na

rodoviaria de la embarcamos em outro 6nibus para Macaé/R], no
caminho dentro do 6nibus também havia pessoas que falavam como se

falassem de mim e eu estava cada vez mais confuso.
Umas duas semanas depois que cheguei a Macaé/R] minha mae

me levou em um médico em Campos/R]. Depois que fui no médico e ele
me receitou o remédio para desacelerar os pensamentos, e iniciei o
tratamento psiquiatrico foi um periodo muito dificil, os primeiros dias
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até mais ou menos o més sete depois do inicio do tratamento os
pensamentos continuavam acelerados e foram voltando ao ritmo
normal com o passar do tempo. Eu sentia durante este periodo uma
profunda tristeza que nunca foi normal em mim, achava que isso nunca
ia passar, uma sensagdo estranha de achar que eu ndo era eu, para
completar depois de ter me confessado em Sao José dos Campos e vir
para o Macaé fui a missa algumas poucas vezes e me confessei uma vez,
isso s6 no inicio depois rezava um pouco em casa mas nao tinha
constancia nas oracdes depois de um tempo parei de rezar todo dia, e
isso foi um grande erro pois eu deveria ter me aproximado mais de
Deus. Eu tomava o medicamento receitado pelo psiquiatra todo dia,

mesmo achando que ele é que me fazia ter os pensamentos acelerados.
Depois de dois anos ap6s o que tinha acontecido em Sao José dos

Campos/SP eu continuava trabalhando e ndo me sentia inseguro,
temeroso e os pensamentos normais s6 a depressdo persistia, eu me
sentia animado para ir trabalhar, me alimentar e fazer as atividades
normais porém algumas coisas simples como tomar banho pareciam

dificeis e eu nem sempre tinha animo de fazé-las.
No inicio de 2019 entdo eu morava em Macaé/R] ainda morando

com minha mae, minha rotina era basicamente ir trabalhar, no trabalho
fazia bem o meu trabalho, procurava cumprir os horarios e atender bem
a todos e depois do expediente voltava pra casa, no fim de 2018 entao eu
voltei a ir na missa as vezes e quando foi em janeiro eu me confessei e nos
dias seguintes voltaram a ocorrer as mesmas coisas de antes:
pensamento acelerado, perseguicao, angustia, medo, ins6nia e como eu
disse antes gragas a Deus ndo me afastei de Deus apods tudo isso ter se
iniciado.

Dessa segunda vez o que eu vi foi um pouco diferente da primeira
vez, durantea perseguicdo que vivie que ainda ocorre de forma menos
intensa, hoje estamos no més de agosto de 2019. No inicio do ano tudo
era confuso, mas gragas a Deus dessa vez eu estava indo as missas todo
dia, frequentava a capela e procurava andar com os pensamentos em

Deus e Deus foi me sustentando.

11



Na primeira vez, eu tinha os pensamentos acelerados, mas desta
segunda vez que fui perseguido ndo estavam tao acelerados acho que
por causa do remédio e com certeza por causa da forca e da acao de Jesus
Cristo nosso Senhor que me sustentou nao so fisicamente mas também
espiritualmente. Eu ia trabalhar e ia até o estacionamento pegar a minha
moto como faco todas as manhds e ouvia as pessoas todas de uma vez
olhando em minha diregdo e procurava continuar andando enquanto
seguia algunsriam, outros falavam alguma bobagem e qualquer palavra
nessas horas tudo tem um grande impacto, outros andavam em minha
direcdo e quando estavam bem perto se desviavam, eu ia trabalhar de
moto e via os carros e motos que aceleravam bem na hora que passavam
por mim e nas motos que passavam correndo bem perto de mim e
percebia que eles estavam juntos, mas nao entendia o por que estavam
fazendo isso, no trabalho alguns ,ndo todos, agiam com o mesmo
propdsito, na volta para casa era outra batalha, eu rezava enquanto ia de
moto pra casa e depois enquanto ouvia e via a maneira das pessoas
agirem sem entender quase nada. Isso ocorreu dia apds dia e é
interessante notar uma tentativa de fazerem um tipo de programacao

mental enquanto o tempo passa e tudo acontece.
Em qualquer lugar que eu ia tinha pessoas, que eu nao conhecia,

nesse propdsito de perseguir ou que ao menos eram influenciadas
dando a impressdo que também perseguiam, as impressdes mais
perigosas eram: fazer eu pensar que a palavra final sobre qualquer
assunto na minha consciéncia era arbitrado por alguma coisa que eles
falavam; fazer eu pensar que eles conhecem os meus pensamentos;
tentar confundir os acontecimentos, usando de influencia que se tem
sobre as pessoas, para que se pense que todos ao seu redor estdo
favordveis a magonaria; De muitas formas tentaram fazer com que eu

me tornasse supersticioso.
Sobre a consciéncia ser arbitrado pelo que os outros falavam,

sabemos que as duas coisas estdo erradas: a palavra final sobre qualquer
assunto que vocé traga a sua consciéncia € sua, por mais que possamos
ouvir conselhos de pessoas que verdadeiramente nos amam um

12



conselho nunca vai chegar pra vocé em forma de imposicéo,
principalmente se as pessoas que te aconselham seguem a Jesus Cristo.

Enquanto vou falando me vem a lembranca os Salmos, muito se
assemelha o que vivi. O salmo é o 64 e descreve entre outras coisas o
inocente que é ameacado por palavras amargas, entdo eu penso serd que
sou inocente? sera que nunca pequei? E chego a conclusao que sou
pecador e muito, mas pelo sangue do cordeiro, derramado na cruz me
torno inocente, pelo sangue do cordeiro derramado na cruz me torno
puro, pelo sangue de Jesus que foi derramado por todos nés, entdo nao
tenho receio de citar o salmo.

Salmos 64

“Ouve Senhor o clamor de meu lamento,
Do terror do inimigo preserva a minha vida,
Protege-me da conjura dos impios,

Do tumulto dos maus.

Afiam sua lingua como espada,
langam como flechas palavras amargas
para ferir as ocultas o inocente;
atacam de surpresa sem nada temer.
Obstinam-se nos seus planos perversos,
Entram em acordo para esconder armadilhas,
dizendo: Quem as poderd ver?
Meditam a iniquidade, escondem o que tramaram;
Impenetrdvel é o homem, seu coragio é um abismo.
Mas Deus os fere com suas flechas:
de repente sdo atingidos,
sua propria lingua é a causa de sua ruina;
Todos ao vé-los menearam a cabeca.
Entdo todos serio dominados pelo temor,
anunciardo as obras de Deus
e entenderam o que ele fez.

O justo se alegrard no Senhor
E nele colocard sua esperanga,

e disso vdo gloriar-se os retos de coragdo. “
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O que eu senti

O que senti naquele momento ndo era possivel definir, meu
pensamento estava muito acelerado eu estava com os pensamentos bem
alterados, me sentia muito estranho. Nunca fiz uso de nenhuma droga a
nao ser alcool e ndo tenho habito de beber, também nao havia bebido, e o
que eu senti ndo era como estar sob efeito de alcool. Vejo que ha grande
chance de alguém em algum momento ter colocado algum tipo de droga
na minha comida ou bebida. Eu nao saia muito em Sio José dos
Campos/SP nem saio aqui em Macaé onde moro, entdo nao sei

exatamente em que momento alguém possa ter feito isso.
A sensacdo nas duas vezes foram bem parecidas sendo que na

primeira vez mais intensa. Eu ndo cheguei a fazer um exame pra ter
certeza de que foi isso, mas eu conheco o meu corpo e pra mim foi nitido

que eu estava sob o efeito de algum tipo de droga.
Durante os dias eu tentava ver televisdo, eu via quase sempre

canais que falava sobre a natureza isso foi uma graca de Deus para
aquele momento, pois é necessario se ter cuidado com o que se esta
assistindo pois parece que se fica mais sugestiondvel nessa hora e com os
pensamentos acelerados era dificil me concentrar, a hora nao passava,
era angustiante nao saber o que exatamente estava acontecendo comigo
e se aquilo ia passar algum dia, eu nem precisava pensar em algo
especifico pra estar angustiado, com medo, inseguro pra fazer coisas
simples como pra colocar o lixo pra fora de casa, essessentimentoseram
constantes. Durante o dia as vezes minha mée tentava me animar a ir
com ela caminhar, eu quase sempre nao queria ir, ndo tinha animo

algum.
Minha rotina durante esses 7 meses era praticamente inteira dentro

de casa, dormir era muito dificil, entdo, quando conseguia, eu tentava
dormir o méximo que eu podia. Na pratica eram algumas poucas horas,
por que quase sempre eu acordava e s6 depois de um tempo voltava a

dormir, os pensamentos estavam acelerados e confusos, eu s6 conseguia
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dormir quando ja estava com muito sono, quase sempre era de
madrugada. Enquanto isso eu rolava de um lado para o outro da cama
pensando se aquilo ia passar algum dia. Ao contrario para acordar era

bem rapido quase sempre no primeiro raio de sol da manha.
Nos dias mais dificeis, com ansiedade, com os pensamentos

acelerados e muitas vezes sem nem tentar orar, eu ndo conseguia me
concentrar em nada. Tive entao algumas crises de ansiedade, sendo que
nas primeiras vezes eu e nem minha mae sabiamos, nem tinhamos
orientacdo médica, para tomar o remédio que tratava a crise de
ansiedade. Ou seja foi terrivel, até entender e ter o diagnostico que
poderia ser crise de ansiedade, eu tive alguns episédios dessa crise sem
tomar ansiolitico. O resultado foi que quando nés acertamos o remédio
que combatia a ansiedade eu estava com depressao, passava dias as
vezes semanas sem tomar banho e nao havia argumento pra me
convencer do contrario. Nao foi s6 uma depressdo leve eu fiquei com
depressdo profunda, ir comer era uma luta, eu ndo estava gripado nem
nada, colocava a comida na boca mas ndo sentia o sabor, tudo parecia
triste de um jeito que ndo parecia que ia mudar, lembro que meus

pensamentos ainda estavam acelerados e confusos.
No livro dos Salmos(138, 7) Davi clama a Deus dizendo: “Se ando

no meio da angustia, tu me conservas a vida; contra a ira dos meus
inimigos estendes a mao e tua mao direita me salva.” Que saibamos
também nés clamar por nossa vida e recuperacao ao Deus que é infinito
amor, infinita bondade, infinita misericérdia e que é todo poderoso, que
é capaz de mudar qualquer situacao que vocé possa estar passando, seja
ela de angustia, depressdo, confusdo mental, medos ou traumas mas é
necessério que nds clamemos a presenca e a acao de Deus diante de tudo

que acontece emnossas vidas.
Essa primeira perseguicdo que vivi eu sentia uma grande incerteza

que tomava conta de mim, com o passar dos meses e como eu
infelizmente ndo continuei a me reaproximar de Deus, ocorreu um efeito
inverso o de achar que Deus nao se importava comigo, claro que isso era
uma grande ilusdo. Depois dos primeiros meses eu voltei a usar o
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computador, quase sempre ia procurar mais informagdes sobre surto
psicético e foi entdo que ouvi falar que surto psicético pode ser induzido
por drogas, mas naquele momento descartei a possibilidade ja que

nunca usei drogas.
Deus esta sempre conosco, mas ele ndo invade o nosso livre arbitrio

e ndo nos obriga a nada e ndo tenho duvida que mesmo durante esse
periodo de endurecimento do meu coracao Deus esteve presente e assim
como o pai da parabola do filho prodigo, penso que Jesus ficava me
observando, assim como observa e respeita a cada vez que cada um de
nos quando tomamos a decisdao de nos afastar dele e fica contando os
segundos para o nosso retorno para junto dele. A passagem é um trecho
do evangelho de Lucas (15, 20) “Quando ainda estava longe, seu pai o
avistou e foi tomado de compaixdo. Correu-lhe ao encontro, abragou-o e o cobriu

de beijos.”
Esses primeiros sete meses foram um dos momentos mais dificeis

da minha vida, muita angustia, tristeza e confusdo, mas é importante
saber que vai passar e se vocé esta com Jesus Cristo nosso Senhor ele
podera e fard muito mais por vocé. Nosso Senhor sofre com nosso
sofrimento e ndo é por acaso que Deus enviou seu Filho tinico ao mundo
para nos redimir dos pecados e para que todos aqueles que Nele creiam

nao perecam mas tenham vida eterna.

" . ’ . . .
Eis que estou a porta e bato; se alguém ouvir minha voz e abrir a porta, eu
entrarei na sua casa e tomaremos a refei¢io, eu com ele e ele comigo. ” (Ap 3, 20)

Eu ndo sou e nem pretendo ser magon tudo que eu sei é baseado
nessas experiéncias que tive enquanto fui perseguido. Vi que na
magonaria existe pessoas boas e ruins e todos sdo nossos irmaos em
Cristo. No em tanto me pergunto como pessoas boas, muitas até se via
em seus rostos quando as olhava que nao estava de acordo com o ato de
perseguir como elas ainda assim fazia o que lhe era pedido, sera que nao
percebem que quando se faz parte de uma perseguicao a alguém fazem
parte daquilo que acontece a pessoa? Serd que ndo veem , e muitas até
conhecendo a Deus, que a perseguicdo nado é obra de Deus e se caso
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aconteca qualquer mal a pessoa todos que participaram terdo parte
naquele mal que fez. O nosso Senhor Jesus Cristo quer que tenhamos

somente a Ele como Senhor e Deus.
“Ninguém pode servir a dois senhores: ou vai odiar o primeiro e amar o

outro, ou aderir ao primeiro e desprezar o outro. Nao podeis servir a Deus e ao
Dinheiro.” (Mt6,24)

Ora entdo que obra maligna é essa que faz os pecados serem
compartilhados, no meu entendimento uma coisa é a magonaria e outra
coisa sdo os macons, quando tudo se desencadeou vim tomar
conhecimento de vérias pessoas que sdo da maconaria e muitas sdao
pessoas excelentes, alegres e muitas conhecem a Deus, a tinica maneira
entdo de manter pessoas que conhecem a Deus sob o comando de algo
que, na minha opinido, é impulsionado por um espirito maligno, é entao
manté-las em nivel diferentes de conhecimento sobre as coisas que
acontecem. Por exemplo se o que esta acontecendo é uma perseguicao
aquela pessoa que faz parte da maconaria e que se dispde a ajudar, ao
que parece sO lhe é mostrado o que é preciso para aquele momento. Em
outras palavras ela persegue que nem percebe que contribui para uma
perseguicdo com os riscos mais variados para aquela pessoa inclusive
risco de morte, s6 que ela nao percebe o mal que faz. E claro que isso é
também algo que a medida em que repete a pessoa vai, infelizmente, se
deixando contaminar por uma mentalidade que ndo lembra a de Jesus.
Pois Deus nao quer a morte do pecador mas que ele se arrependa e se

converta.
Procurei me informar mais e comprei um livro do professor Felipe

Aquino, ele aborda , com o olhar, um pouco mais da igreja a respeito da
magonaria, ndo falava muito mas ajudou bastante, “Falsas Doutrinas”.
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Na pratica

Na pratica a sensagdo é de se estar rodeado por aqueles que te
perseguem e muitas vezes isso serd verdade, é terrivel o que se sente,

mas lembre-se do profeta Eliseu.
”...Ndo tenhais medo. Os que estdo conosco sdao em maior niimero

doque os queestaocomeles.” (2Reis6,16)
Nessa passagem o profeta se viu cercado por um exercito, e este

exercito cercou a cidade onde ele estava, era humanamente impossivel
escapar mas Eliseu teve fé e orou e o Senhor salvou sua vida. Essa é a
multiddo de anjos de Deus que lutam a nosso favor, quando temos a

coragem de pedir ajuda aJesus Cristo.
Lembre-se nem todos ao seu redor estdao te perseguindo talvez

muitos mas ndo todos. Eles estdo espalhados nas mais diversas
profissdes e meios, pelo que pude observar. Observei também pelos
fatos que me ocorreram que trabalham com espionagem, nao s6 no
celular e computador, mas também espionagem social(gostos e
preferéncias) provavelmente um grupo espiona e passa algumas
informacdes para os outros. Devemos colocar entdo nossa esperanca em
Jesus, mas lutar sim pelo que é justo e o que é certo e sempre que
necessario acionar sim os meios legais, como a policia, advogados, etc.

Mas a nossa esperanca deve estar no nome do Senhor.
"Bendito aquele que confia no Senhor, o Senhor mesmo serd sua

seguranga.” (Jr17,7)
Talvez em algum momento pode até parecer que se é perseguido

por algum motivo material ou humano mas na verdade vocé é
perseguido pelo que vocé é, por algo de Deus que foi visto em vocé, por
quevocé é filho de Deus, feito a sua imagem e semelhanca e porque Deus

O ama.

A luta é por sua vida, mas principalmente pela sua alma que foi
criada para estar com o Deus tinico que é Pai, Filho e Espirito Santo

quando nossa passagem por esse mundo chegar ao fim. Entdo é
necessario vencer esta luta, e vocé vencerd, para honra e gléria de nosso
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Senhor Jesus Cristo e para que quando chegarmos ao fim tenhamos
dado o nosso sim a Jesus e assim possamos estar com ele na eternidade.
Renuncie a si mesmo e diga sim a Jesus e seus ensinamentos, sabendo

tomar a cruz de cada dia e segui-lo.
”Entao Jesus disse aos discipulos: se alguém quer vir apés mim,

renuncie a si mesmo, tome sua cruz e siga-me. Pois quem quiser salvar a
sua vida a perderd; e quem perder sua vida por causa de mim a

encontrara.” (Mt16,24-25)
Essa é uma batalha que também esta acontecendo em um campo

espiritual ndo lute sozinho sem as armas espirituais que nosso Senhor
Jesus Cristo nos deu. Peca ao Espirito Santo de Deus, a Maria mae de
nosso Senhor Jesus Cristo nossa mae e intercessora, reze o tergo, leia e
traga para sua vida a biblia. Faca isso todos os dias, use os dons do
espirito santo (CIC §1831: “Os sete dons do Espirito Santo sao:
sabedoria, inteligéncia, conselho, fortaleza, ciéncia, piedade e temor a
Deus.”), faga uso dos carismas do Espirito Santo, louve ao Senhor
orando em linguas, peca a intersegdo dos anjos e santos e principalmente
clame sobre a sua vida o sangue do cordeiro, que morreu por mim e por
todos nods, que é Jesus Cristo. S6 ele é capaz de nds redimir de todos

nossos pecado.
“Dai gragas ao Pai que vos tornou dignos de participar da heranga

dos santos, na luz. Foi ele que nos livrou do poder das trevas,
transferindo-nos para o reino do seu Filho amado, no qual temos a

redencao, o perddo dos pecados” (C11,12-14)
Tenha essa tarefa ndo como uma obrigacdo mas como uma

necessidade. A eucaristia é alimento espiritual para nds, se prepare para
comunhdo, e comungue sempre que puder, vocé precisa estar forte
espiritualmente para suportar essa batalha. Também em nossas oragoes
nos colocam em comunicacao com Deus, e ele nos responde, nos ajuda,

nos ampara, nos protege, nos da forga.
Como disse antes me perguntaram se eu queria entrar para o lado

do mal, em seguida descobri que se tratava da magonaria fazendo este
convite em forma de perseguicao.
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A igreja ensina que ao entrar para magonaria ndo se pode mais
participar da comunhdo com Cristo, ou seja ja me afastaria daquilo que é

nosso maior tesouro enquanto vivemos: acomunhdo com Jesus.
Ao se perceber em meio a essa batalha procure trazer consigo o

amor e o perddo, ndo alimente nenhum sentimento de maldade pelo
contrario pague o mal com o bem para assim ter a sua recompensa junto

anosso Senhor Jesus.
"Ora, eu vos digo: Amai 0s v0ssos inimigos e orai por aqueles que o

perseguem! Assim vos tornareis filhos do vosso Pai que estd nos céus; pois ele faz
nascer o seu sol sobre maus e bons e faz cair a chuva sobre justos e injustos. Se
amais somente aqueles que vos amam, que recompensa tereis? Os publicanos
ndo fazem a mesma coisa? E se saudais somente 0s vossos irmdos, que fazeis de
extraordindrio? Os pagdos ndo fazem a mesma coisa? Sede, portanto, perfeito

como 0 vosso Pai celeste é perfeito.” (Mt 5,44)
Que nos possamos orar e retribuir com amor os que nos

perseguem.
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Celular

Se vocé trabalha e tem hora pra chegar no trabalho, compre um

despertador.
Ja aconteceu comigo deles atrasarem meu relégio do celular,

remotamente, para eu chegar atrasado no trabalho.
Agente sabe que por andar com Deus devemos procurar de todo

modo nos afastar de tudo aquilo que é mal, entdo no celular nao
devemos ter nada pornografico ou que nos venha colocar em tentacao.
Mas se vocé esta sendo perseguido, existe mais um motivo para nao
deixar em seu celular nada constrangedor: eles podem ter acesso a seus

arquivos.
Eu ndo comprei outro celular, na primeira vez que fui perseguido

tinha um Samsung, na segunda vez um Motorola. Nao sou especialista
em celular mas as nocdes de seguranca na internet também valem para
celulares, entao ndo procuro abrir links que nao conhego, anexos em e-
mails que ndo conheco, acessar sites que nao conhego, abrir links em sms
que ndo conheco, etc. Entendi entdo que poderia se tratar de uma falha
de seguranga nos aparelhos vindo de fabrica ou mesmo se fosse algo
instalado ndo seria muito dificil de instalarem de novo, decidi
novamente colocar minha esperanga no Senhor, talvez formatar o
celular seria um bom comeco mas ndo me preocupei com isso quando

querem te afastar do caminho de Deus, s6 estar em Deus importa.
No Whatsapp as conversas também foram vistas.
Nao leve o celular para as confissoes.
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Computador

O Youtube TV néao é totalmente igual ao Youtube computador.
Mas tanto no computador como no Youtube TV se comportam da
mesma forma, foi feito a limpeza dos arquivos temporarios e de
navegacado ao entrar no Youtube e ainda assim ele me recomenda videos

como se soubesse da minha rotina didria.
O computador em vdarios momentos se comportou como se

estivesse sendo controlado remotamente: alteracdes no menu iniciar,
arquivos que eu tenho em bloco de notas abrindo sozinho. Procurei por
virus e nao encontrei, formatei o computador e reinstalei o Windows
porém alguns sintomas continuaram, pensei entdo que poderia ser
algum software instalado na ROM do computador porém enquanto
verificava o computador ndo exibiu mais sinal de video e parou de

responder. Tive que usar outro computador.
Se quiser acessar a biblia online é necessario ficar atento pois em

algumas vezes fui consulta-la pela internet e havia trechos que foram
alterados mudando o entendimento do que esta na biblia, procure ter
em maos a biblia impressa, autorizada pela igreja, e também o catecismo
e usar a internet ,nesses casos, mais para localizar com mais facilidade

onde esta determinada passagem.
E preciso estar atento para nao se deixar enganar pelas fake news e

acreditar em tudo que se vé e ouve pela internet. Checar fontes de
informagdes como: quem esta veiculando a noticia? Essas informagdes
estdo completas ou sao trechos? No exemplo de uma entrevista, ¢ uma

integra? Existe a pessoa falando ou sdo sé terceiros que falam, na noticia?
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Televisao

Na televisao ndo tenho TV a cabo, uso mais no Youtube, assisto
alguns canais de musicas, Globo Rural, noticias, pregacdes, no canal da
Cancdo Nova, a oracdo do terco, tem ajudado bastante nessas horas
dificeis.

Ainda assim posso dizer que na tela principal da Smart Tv os
videos sugeridos e alguns comerciais podem ser colocados de maneira
proposital, mesmo sem que se indique uma preferéncia de algum modo
eles inserem o video 14, por isso cuidado com o que se assiste para ndo
trazer lixo pra dentro da sua casa e cuidado para ndo entrar em tentacao

ouser dealgum modo levado a se desviar do seu propésito com Deus.
Um exemplo simples as vezes por querer que vocé pense de um

determinado modo eles podem inserir um video, com o conteddo que
talvez queira dar forma a uma ideia que ainda era mal formada pra vocg,
para assim fazer vocé se desviar. Digo desviar pois sei que vocé entende
a necessidade de andar nos caminhos do Senhor, pois esse sim quer te

dar vida e vida em abundéancia.
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No Transito

Ao perceber que esta sendo perseguido pela magonaria e que isso
acontece também no transito, procure ndo perder a calma e se ja ndo
estiver, entre em oragdo coloque novamente sua confianga no Senhor. Se
estiver muito nervoso procure se acalmar antes dirigir. Seja atento na
direcdo, nao corra, ndo faca movimentos bruscos, assim como fizeram
comigo podem acelerar o carro ao seu lado propositalmente, fazer
ultrapassagens de risco bem préximas de vocé, as vezes fazer que se esta
saindo com o carro da pista para talvez querer que vocé freie
bruscamente, de diversas formas fique atento, eles tem a sua localizacao
e ao que parece tentam te envolver em alguma situacdo no transito que

possa tirar asua paz.
“Vede, eu vos envio como ovelhas para o meio de lobos. Sede, portanto,

prudentes como a serpentes e simples como as pombas.” (Mt 10,16)
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Sonhos

Sabemos que Deus, em algumas passagens na biblia, revelava algo
a alguém por meio dos sonhos. Deus pode falar conosco dessa forma
sim. Mas é preciso ter cuidado pois nem tudo que sonhamos vem de
Deus. As vezes vem de nossas lembrancas, as vezes de nosso
inconsciente, as vezes de algum trauma, as vezes tudo isso misturado e
algumas vezes pode ser influenciado por espiritos malignos. Durante a
perseguicao tive alguns sonhos diferentes e mais confusos que o normal
ao acordar ficava com um sentimento muitas vezes ruim. E preciso ficar
atento e ndo se deixar abater pois maior que tudo é o Deus em quem
confiamos, antes de dormir reze, reze a oragdo de seu anjo da guarda,
reze a oracgdo de sdo Bento, consagre sua vida e seus sentidos a Nossa

Senhora mae de nosso Senhor Jesus Cristo.
“Esperancas vds e mentirosas sio as do insensato, e os sonthos dio asas aos

imprudentes. Como quem agarra uma sombra e persegue o vento, assim é quem
da atengdo ds visoes da noi